SA HAR GOR DU:

1. Smorstek kantarellerna och smaka av med salt.
Lat svalna nagot.

2. Skiva loken tunt och stek i rikligt med smor pa
strax dver medelvarme (7 av 10) i ca 10-15 min.
Tillsatt tva nypor socker och en nypa salt och
fortsatt stek i 15 min. Tillsatt en skvatt vinager och
stek i 5 min. Lat svalna.

3.Smora insidan av toasten med smoér, lagg pa
ostarna, lok, kantarell och persilja. Lagg pa "locket
och stek tosten i smor i en stekpanna pa lite dver
medeltemp (7 av 10) tills den blir gyllene pa bada
sidor. Pressa garna ihop toasten lite med en
stekspade nar du vant pa den sa att den trycks
ihop.
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INGREDIENSER:

4 st rostbrod

2 stora navar
kantareller (gula eller
tratt)

2 sma eller en stor gul
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Riven Vasterbottenost
Talleggio

1 kruka persilja
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